
Høyanger kommune             

NAV‐kontoret 

 

SØKNAD OM OPPLYSNING, RÅD OG RETTLEIING 
 

Om opplysning, råd og rettleiing ‐ Sosialtjenesteloven § 17 
Føremålet med tenesta er å løyse eksisterande sosiale problem og å forebygge at slike 
problem oppstår. NAV‐kontoret skal vurdere kva råd og rettleiingsbehov den enkelte har, 
og tilpasse tenesta ut i frå det.  
 
Hjelp til sjølvhjelp er eit grunnleggande prinsipp for tenesta sitt innhald. Tenesta skal 
styrke den enkelte si mogelegheit til å meste eigen livssituasjon og skal baserast på aktiv 
involvering og deltaking.   
  

 

Personopplysningar 

Etternavn:  
 

Fornavn:  

Personnummer:  
 

Kontonummer:  
 

Adresse:  
 

Postnr:   Stad:  

Statsborgarskap:  
 

          Mann                   Kvinne 

Telefonnr:  
 
 
 

Behov for tolk:   Ja               Nei              
 
Kva språk ?..................................              

Sivilstatus:  
 

Ektefelle/sambuar 
Etternavn:  
 

   
Fornavn:  

Barn som bur hos deg/dykk (skriv fødelsdatoar):  
 
 
 
 
 

 



Kva slags opplysning, råd og rettleiing søkjer du/de om ?  

Arbeid og 
aktivitet:      
 

Økonomisk 
Rådgjeving:            
 

Gjelds‐
rådgjeving:  

Anna:  

Sosiale  
Problem:  
 

Psykisk/ fysisk 
helse, rus/spel‐ 
avhengigheit:  

Heime/bu‐
situasjon:  

Familie‐ 
Forhold:  

 

Dersom du/de ynskjer økonomisk rådgjeving eller gjeldsrådgjeving, fyll ut følgjande: 

Inntekter: 
 
 
 
 
 
 

Utgifter: 

Eig bustad:                       JA/NEI  Eig bil:           JA/NEI 

Gjeld:   Sum:  

Bidragsgjeld:    

Bøter: 

Skattekrav: 

Bustadgjeld: 

Studielån:                               

Forbruksgjeld: 

Annan gjeld (spesifiser):  

 

Eventuelt andre opplysningar/kommentarar:  

 
 
 
 
 

 

Underskrift 
 
Dato:                                                             Stad:  
         ……………………………………….                        …………………………………………………….. 
 
Søkjar/søkjarane si underskrift:  
 
                                     ……………………………………………………………………………………………. 
 

 


