Heoyanger kommune

Moateprotokoll
Utval: Eldrerad
Motestad: Hgyanger helsesenter mgterom 1U-A
Dato: 03.02.2026
Tid: KI. 13:00 - 16:00
Faste medlemmer som motte:
Dagrun Digranes
Oddvar QOsterbg
Forfall meldt fra felgjande medl Folgjande varamed|. matte
Asbjgrn Grande
Tor Edvin Wergeland
Fra administrasjonen mgtte:
Inga Flaethe Sekreteer

Underskrifter:

Dagrun Digranes
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Sakliste

Sak nr. Sakstittel

001/26 Referatsaker og meldingar

002/26 Eldreradet si arsmelding for 2025

003/26 Innfering av TryggEst i Hgyanger kommune
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001/26: Referatsaker og meldingar

Eldrerad 03.02.2026
Behandling:

Det vart vedteke a tilfore saklista folgande sak:
03/26 Innfering av TryggEst i Hayanger kommune

Det vart orientert om folgande saker:
e Brukarundersgking institusjon - presentasjon av resultat v/Einingsleiar institusjon,
Oddny Marie Sgrestrand
e Brukarundersgking matombering Hayanger sentralkjgkken v/Einingsleiar institusjon,

Oddny Marie Sgrestrand
Orientering om TARN-prosjektet - vert utsett til eit seinare mate.
Referatsaker og meldingar
Leiar i Eldreradet, Dagrun Digranes, deltek pa regional samling Bu trygt heim pa Leikanger
23.03.2026.

ELDR- 001/26 VEDTAK:
Eldreradet tar referatsaker og meldingar til vitende.

Side3av5s



002/26: Eldreradet si arsmelding for 2025
Kommunedirekteren si tilrading:

Kommunestyret godkjenner eldreradet si arsmelding for 2025.

Eldrerad 03.02.2026
Behandling:

Avroysting:
Kommunedirektaren si tilrdding: Samrgystes vedteke

ELDR-002/26 VEDTAK:
Kommunestyret godkjenner eldreradet si arsmelding for 2025.
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003/26: Innfering av TryggEst i Hayanger kommune

Eldrerad 03.02.2026
Behandling:

Dagrun Digranes la fram fglgjande framlegg:

Eldreradet oppmodar Hgyanger kommune om & innfare “TryggEst-modellen” i sitt arbeid for
a hindre vald og overgrep mot eldre.

Alt for mange eldre blir utsette for vald og overgrep. Eldreradet meiner TryggEst-modellen,
som kan bidra til a forhindre og avdekke dette, bar innfgrast i alle kommunar. TryggEst er
utvikla for a hjelpe kommunen til a ivareta risikoutsette vaksne innbyggjarar. Det skal bidra til
a farebygge, avdekke og handtere vald og overgrep mot denne gruppa.

Avrgysing
Framlegg fra Dagrun Digranes: Samrgystes vedteke

ELDR- 003/26 VEDTAK:

Eldreradet oppmodar Hgyanger kommune om & innfare “TryggEst-modellen” i sitt arbeid for
a hindre vald og overgrep mot eldre.

Alt for mange eldre blir utsette for vald og overgrep. Eldreradet meiner TryggEst-modellen,
som kan bidra til & forhindre og avdekke dette, bar innfgrast i alle kommunar. TryggEst er
utvikla for a hjelpe kommunen til & ivareta risikoutsette vaksne innbyggjarar. Det skal bidra til
a fgrebygge, avdekke og handtere vald og overgrep mot denne gruppa.
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