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Møteprotokoll 
 
Utval: Utval for helse og omsorg 
Møtestad: Høyanger helsesenter møterom 1U-A 
Dato: 05.02.2026 
Tid: Kl. 11:00 - 14:00 

 
 
Faste medlemmer som møtte: Parti 
Frode Merkesvik AP 
Wenche Kristin Røkenes AP 
Hedda Andrine Skår Indrebø Raudt 
Kristin Myren SP 
Lill Karin Stålnacke VIpartiet 

 
 
Frå administrasjonen møtte:   
Bente Nesse  Kommunalsjef helse og omsorg  
Anita Taftø  Sekretær  
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Frode Merkesvik    Wenche Røkenes 
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Sakliste 
 
Sak nr. Sakstittel  
001/26 Referatsaker og meldingar 

 

002/26 Helse- og omsorgssjefen si orientering  
 

003/26 Eldrerådet si årsmelding for 2025 
 

004/26 Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si 
årsmelding for 2025 

 

005/26 Legetenesta - utekontor 
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001/26: Referatsaker og meldingar 
 
 
Utval for helse og omsorg 05.02.2026 
 
Behandling: 
 
 
HS- 001/26 VEDTAK: 
Utval for helse og omsorg tek referatsaker/meldinger til orientering. 
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002/26: Helse- og omsorgssjefen si orientering  
 
  
 
Utval for helse og omsorg 05.02.2026 
 
Behandling: 
 
Kommunalsjef helse og omsorg, Bente Nesse, orienterte om følgande saker: 

 Drøfting av rapporten, “Samarbeid om rekruttering, kompetanse og felles planlegging” 
(utsett frå møte 13.11.2025) 

 Tal rapporterte avvik (utsett frå møte 13.11.2025) 
 Brukarundersøking institusjon - presentasjon av resultat. Einingsleiar institusjon, 

Oddny Sørestrand, orienterte om brukarundersøkingane. 
 Bemanningssituasjonen ved helsestasjonen 

  
 
Representanten frå Raudt ber om at kommunalsjefen kjem tilbake med meir informasjon om 
situasjonen ved helsestasjonen og det førebyggande arbeidet, i neste utvalsmøte. 
 
Representanten frå Raudt ber om at kommunalsjefen orienterer på neste utvalsmøte om 
Bustad for menneske med nedsatt funksjonsevne i Lavik/Gulehuset i samband med at 
Høyanger Bustadstifting overtek drifta av dei kommunale omsorgsbygga i Lavik. 
 
HS- 002/26 VEDTAK: 
Utval for helse og omsorg tek saka til orientering. 
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003/26: Eldrerådet si årsmelding for 2025 
 
Kommunedirektøren si tilråding: 
  
Kommunestyret godkjenner eldrerådet si årsmelding for 2025.  
 
 
Eldreråd 03.02.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting: 
Kommunedirektøren si tilråding: Samrøystes vedteke 
 
ELDR- 002/26 VEDTAK: 
Kommunestyret godkjenner eldrerådet si årsmelding for 2025.  
 
Utval for helse og omsorg 05.02.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting 
Kommunedirektøren si tilråding: Samrøystes vedteke 
 
HS- 003/26 FRAMLEGG: 
Kommunestyret godkjenner eldrerådet si årsmelding for 2025.  
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004/26: Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si årsmelding for 2025 
 
Kommunedirektøren si tilråding: 
  
Kommunestyret godkjenner Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si årsmelding 
2025. 
 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne 03.02.2026 
 
Behandling: 
 
Rådet la fram følgande felles framlegg: 
Det har vore og vil framleis vere viktig å betre butilhøva og bygge nytt for menneske med 
nedsett funksjonsevne. Rådet er også opptatt av rekruttering og godt arbeidsmiljø for dei 
tilsette som skal jobbe med menneske med nedsett funksjonsevne. 
  
Avrøysting 
Kommunedirektøren si tilråding med felles framlegg: Samrøystes vedteke. 
 
RMNF- 004/26 VEDTAK: 
Kommunestyret godkjenner Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si årsmelding 
2025 med følgande tillegg: 
Det har vore og vil framleis vere viktig å betre butilhøva og bygge nytt for menneske med 
nedsett funksjonsevne. Rådet er også opptatt av rekruttering og godt arbeidsmiljø for dei 
tilsette som skal jobbe med menneske med nedsett funksjonsevne. 
  
Utval for helse og omsorg 05.02.2026 
 
Behandling: 
 
Frode Merkesvik (AP) la fram følgande tilleggsframlegg: 
Kommunestyret godkjenner Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si årsmelding 
2025 med følgande tillegg frå Råd for menneske med nedsett funksjonsevne: 
Det har vore og vil framleis vere viktig å betre butilhøva og bygge nytt for menneske med 
nedsett funksjonsevne. Rådet er også opptatt av rekruttering og godt arbeidsmiljø for dei 
tilsette som skal jobbe med menneske med nedsett funksjonsevne. 
 
Avrøysting 
Kommunedirektøren si tilråding med tillegg frå Merkesvik: Samrøystes vedteke 
 
HS- 004/26 FRAMLEGG: 
Kommunestyret godkjenner Råd for menneske med nedsett funksjonsevne si årsmelding 
2025 med følgande tillegg: 
Det har vore og vil framleis vere viktig å betre butilhøva og bygge nytt for menneske med 
nedsett funksjonsevne. Rådet er også opptatt av rekruttering og godt arbeidsmiljø for dei 
tilsette som skal jobbe med menneske med nedsett funksjonsevne. 
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005/26: Legetenesta - utekontor 
 
  
Kommunedirektøren si tilråding: 
 
Legetenesta vert bemanna med utekontor 4 dagar i månaden fordelt på Lavik og Søreide. I 
tillegg vil det vere sjukepleiar minimum ein dag kvar veke på utekontora og utføre 
sjukepleiaroppgåver og delegerte legeoppgåver. 
 
Det er ikkje budsjettdekning for tilsetting av fleire legar. Det er heller ikkje midlar på 
disposisjonsfondet til finansiering av ny stilling.  Dei 400 listepasientane som er utan fastlege 
frå 1.april vert fordelt på dei andre fastlegane.  
  
  
 
Utval for helse og omsorg 05.02.2026 
 
Behandling: 
 
Kristin Myren (SP) sette fram følgande endringsframlegg: 
1. Kommunestyret vedtek at utekontora for legetenesta i Høyanger kommune skal vere ein 
fast og føreseieleg del av det kommunale helsetilbodet. Opningstidene skal vere faste og 
planlagde, og fordelast mellom Lavik og Søreide 
 
2. Utekontora skal samla ha: 
a. Lege minimum to dagar per veke 
b. sjukepleiar minimum tre dagar per veke. Sjukepleiar utfører sjukepleiaroppgåver og 
delegerte legeoppgåver 
 
3. Kommunedirektøren skal sørgje for tydeleg og oppdatert informasjon til innbyggarane om 
opningstider, bemanning og eventuelle endringar i tilbodet. 
4. Kommunedirektøren skal informere innbyggarane om digitale samhandlingsløysingar 
helsetenesta tilbyr. 
  
Hedda Andrine Skår Indrebø, (R), sette fram følgande endringsframlegg, nytt punkt 2: 
2. Utekontora skal samla ha: 
a. Lege i Lavik minimum 1 dag per veke og 2 dagar når det ikkje er lege på Søreide og lege 
på Søreide minimum 1 dag anna kvar veke. (Samla 2 legedagar i veka) 
b. Sjukepleiar minimum 2 dagar per veke i Lavik og sjukepleiar minimum 1 dag per veke på 
Søreide. Sjukepleiar utfører sjukepleiaroppgåver og delegerte legeoppgåver (Samla 3 
sjukepleiardagar i veka) 
  
 
Representanten frå Velfeld- og Innovasjonspartiet ba om ei orientering om kvifor 
kommunestyrevedtaket i desember, om opningstidene ved utekontora, ikkje hadde vore 
gjennomført. Kommunalsjef helse og omsorg informerte om at ho hadde orientert 
kommunedirektør og ordførar om at kommunestyret sitt vedtak om opningstidene ved 
utekontora ikkje har vore gjennomførbart. 
  
 
Avrøysting: 
Framlegg frå Myren, punkt 1, 3 og 4: Samrøystes vedteke 
Framlegg frå Indrebø, nytt punkt 2: Samrøystes vedteke 
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HS- 005/26 FRAMLEGG: 
1. Kommunestyret vedtek at utekontora for legetenesta i Høyanger kommune skal vere ein 
fast og føreseieleg del av det kommunale helsetilbodet. Opningstidene skal vere faste og 
planlagde, og fordelast mellom Lavik og Søreide 
 
2. Utekontora skal samla ha: 
a. Lege i Lavik minimum 1 dag per veke og 2 dagar når det ikkje er lege på Søreide og lege 
på Søreide minimum 1 dag anna kvar veke. (Samla 2 legedagar i veka) 
b. Sjukepleiar minimum 2 dagar per veke i Lavik og sjukepleiar minimum 1 dag per veke på 
Søreide. Sjukepleiar utfører sjukepleiaroppgåver og delegerte legeoppgåver (Samla 3 
sjukepleiardagar i veka) 
 
3. Kommunedirektøren skal sørgje for tydeleg og oppdatert informasjon til innbyggarane om 
opningstider, bemanning og eventuelle endringar i tilbodet. 
4. Kommunedirektøren skal informere innbyggarane om digitale samhandlingsløysingar 
helsetenesta tilbyr. 
  
 
 
 


