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Høyanger kommune 
 

 
 

Møteprotokoll 
 
Utval: Eldreråd 
Møtestad: Høyanger helsesenter møterom 1U-A 
Dato: 14.04.2026 
Tid: Kl. 13:00 - 14:30 

 
 
Faste medlemmer som møtte: Parti 
Asbjørn Grande    
Dagrun Digranes    
Oddvar Østerbø   
Tor Edvin Wergeland    

 
 
Merknader: 
 
Underskrifter: 
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Sakliste 
 
Sak nr. Sakstittel  
004/26 Referatsaker og meldingar  

 

005/26 Plan for innføring av TryggEst i Høyanger kommune 
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004/26: Referatsaker og meldingar  
 
 
Eldreråd 14.04.2026 
 
Behandling: 
 
Det vart orientert om følgande saker: 

 Innføring av TryggEst i Høyanger kommune, v/kommunalsjef helse og omsorg 
  
Referatsaker 
Eldrerådet vil ta Årsmelding 2025 Pasient og brukerombud opp til diskusjon i eitt seinare 
møte.  
 
ELDR- 004/26 VEDTAK: 
Eldrerådet tek referatsaker og meldingar til vitende. 
 
 
005/26: Plan for innføring av TryggEst i Høyanger kommune 
 
 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne 14.04.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting:  
Felles framlegg: Samrøystes vedteke 
 
RMNF- 010/26 VEDTAK: 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne oppmodar kommunen om å søkje midlar til 
innføring av TryggEst.  
RMNF ønsker å få løpande orientering om arbeidet samt informasjon om samansetning av 
gruppa og framdriftsplan. 
Eldreråd 14.04.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting - felles framlegg:  
Samrøystes vedteke. 
  
 
ELDR- 005/26 VEDTAK: 
Eldrerådet vurderer at desse punkta må vere med i plan for innføring av TryggEst i Høyanger 
kommune: 

 Tema på Eldredagen? 
 Temakveld? 
 Opplæring av tilsette 
 Kurs/samtalegrupper 
 Samarbeid med pensjonistlaga 
 Aktuelle kurs/utdanningar for auka kompetanse 
 Planlegge og gjennomføring av lokale kurs/fagdagar/personalsamlingar 
 Lokalt informasjonsmateriell 
 Tiltak for å gje informasjon til innbyggarane i kommunen om TryggEst. 

 
 
 


