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Høyanger kommune 
 

 
 
 

Møteprotokoll 
 
Utval: Utval for helse og omsorg 
Møtestad: Høyanger helsesenter møterom 1U-A 
Dato: 16.04.2026 
Tid: Kl. 11:00 - 14:00 

 
 
Faste medlemmer som møtte: Parti 
Frode Merkesvik AP 
Wenche Kristin Røkenes AP 
Hedda Andrine Skår Indrebø Raudt 
Lill Karin Stålnacke VIpartiet 

 
Forfall meldt frå følgjande medl Parti Følgjande varamedl. møtte Parti 
Kristin Myren SP Inge Brekke SP 

 
 
Frå administrasjonen møtte:  
Bente Nesse Kommunalsjef helse og omsorg  
Anita Taftø Sekretær  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Underskrifter: 
 
 
 
 
     
Frode Merkesvik    Wenche Røkenes 
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Sakliste 
 
Sak nr. Sakstittel  
006/26 Referatsaker og meldingar 

 

007/26 Helse- og omsorgssjefen si orientering  
 

008/26 Plan for innføring av TryggEst i Høyanger kommune 
 

009/26 Sogn Hotel 2 AS - serverings- og skjenkeløyve 
 

010/26 Midlertidig utviding av skjenketider under Fotball-VM 2026 
 

011/26 Legeteneste i Lavik og Søreide - ny handsaming 
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006/26: Referatsaker og meldingar 
 
 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Referatsaker og meldingar 
Referatsaker som låg føre vart refererte.  
 
HS- 006/26 VEDTAK: 
Utval for helse og omsorg tek referatsaker/meldinger til orientering. 
 
  



Side 4 av 9 
 

 
007/26: Helse- og omsorgssjefen si orientering  
 
 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Kommunalsjef helse og omsorg, Bente Nesse, orienterte om følgande saker: 

 Bustader for menneske med nedsett funksjonsevne v/Prosjektleiar, Jaran Tennefoss 
Vefring  

 Situasjonen ved helsestasjonen - verbalvedtak v/Leiande helsesøster/fagleiar 
helsestsjon, Elisabeth Sæbø  

 
HS- 007/26 VEDTAK: 
Utval for helse og omsorg tek saka til orientering. 
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008/26: Plan for innføring av TryggEst i Høyanger kommune 
 
 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne 14.04.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting:  
Felles framlegg: Samrøystes vedteke 
 
RMNF- 010/26 VEDTAK: 
Råd for menneske med nedsett funksjonsevne oppmodar kommunen om å søkje midlar til 
innføring av TryggEst.  
RMNF ønsker å få løpande orientering om arbeidet samt informasjon om samansetning av 
gruppa og framdriftsplan. 
 
 
Eldreråd 14.04.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting - felles framlegg:  
Samrøystes vedteke. 
 
ELDR- 005/26 VEDTAK: 
Eldrerådet vurderer at desse punkta må vere med i plan for innføring av TryggEst i Høyanger 
kommune: 

 Tema på Eldredagen? 
 Temakveld? 
 Opplæring av tilsette 
 Kurs/samtalegrupper 
 Samarbeid med pensjonistlaga 
 Aktuelle kurs/utdanningar for auka kompetanse 
 Planlegge og gjennomføring av lokale kurs/fagdagar/personalsamlingar 
 Lokalt informasjonsmateriell 
 Tiltak for å gje informasjon til innbyggarane i kommunen om TryggEst. 

 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Kommunalsjef helse og omsorg , Bente Nesse, orienterte om saka. 
  
Hedda Andrine Skår Indrebø (R) sette fram følgande framlegg: 
1.Utval for helse og omsorg vedtek å søkje midlar til innføring av TryggEst. Råd for 
menneske med nedsett funksjonsevne og eldreråd skal bli løpande orientert om arbeidet 
samt informasjon om samansetning av gruppa og framdriftsplan. 
 
2.Utval for helse og omsorg, råd for menneske med nedsett funksjonsevne og eldrerådet 
skal saman lage ei prioriteringsliste knytt til kva ein startar å jobbe med. 
 
Avrøysting: 
Framlegg frå Indrebø (R) : Samrøystes vedteke 
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HS- 008/26 VEDTAK: 
1.Utval for helse og omsorg vedtek å søkje midlar til innføring av TryggEst. Råd for 
menneske med nedsett funksjonsevne og eldreråd skal bli løpande orientert om arbeidet 
samt informasjon om samansetning av gruppa og framdriftsplan. 
 
2.Utval for helse og omsorg, råd for menneske med nedsett funksjonsevne og eldrerådet 
skal saman lage ei prioriteringsliste knytt til kva ein startar å jobbe med. 
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009/26: Sogn Hotel 2 AS - serverings- og skjenkeløyve 
 
Kommunedirektøren si tilråding: 
  

 Kommunestyret vedtek å gje serveringsløyve til Sogn Hotel 2 AS, med Eduardo 
Gourdy som dagleg leiar. Dette under føresetnad om at kravet i serveringslova § 4 er 
innfridd. 
  

 Kommunestyret vedtek i samsvar med alkohollova § 4-2, 1. ledd å gje Sogn Hotel 2 
AS alment skjenkeløyve for alkoholhaldig drikk gruppe 1, gruppe 2 og gruppe 3 i 
følgjande lokale 

o restaurant: 30 plassar 
o bar i hotell: 40 plassar 

  
 Kommunestyret vedtek å gje Sogn Hotel 2 AS skjenkeløyve for innegjerda uteområde 

ned mot fjorden: 20 plassar 
  

 Kommunestyret godkjenner Eduardo Gourdy som midlertidig styrar og Alexandre 
Araujo som midlertidig stadfortredar. Det må søkjast om ny styrar og stadfortredar 
innan utgangen av juni 2026. 

  
Skjenkeløyvet gjeld til og med 30. september 2028. 
 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Avrøysting: 
Kommunedirektøren si tilråding: Samrøystes vedteke 
 
HS- 009/26 VEDTAK: 

 Kommunestyret vedtek å gje serveringsløyve til Sogn Hotel 2 AS, med Eduardo 
Gourdy som dagleg leiar. Dette under føresetnad om at kravet i serveringslova § 4 er 
innfridd. 
  

 Kommunestyret vedtek i samsvar med alkohollova § 4-2, 1. ledd å gje Sogn Hotel 2 
AS alment skjenkeløyve for alkoholhaldig drikk gruppe 1, gruppe 2 og gruppe 3 i 
følgjande lokale 

o restaurant: 30 plassar 
o bar i hotell: 40 plassar 

  
 Kommunestyret vedtek å gje Sogn Hotel 2 AS skjenkeløyve for innegjerda uteområde 

ned mot fjorden: 20 plassar 
  

 Kommunestyret godkjenner Eduardo Gourdy som midlertidig styrar og Alexandre 
Araujo som midlertidig stadfortredar. Det må søkjast om ny styrar og stadfortredar 
innan utgangen av juni 2026. 

  
Skjenkeløyvet gjeld til og med 30. september 2028. 
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010/26: Midlertidig utviding av skjenketider under Fotball-VM 2026 
 
Kommunedirektøren si tilråding: 
  
Høyanger kommune vedtek, under føresetnad om at dei føreslegne lovendringane blir 
vedtekne, følgande midlertidig endring i lokale skjenketider og serveringstider: 
  

1. Det blir gitt løyve til utvida serveringstid og skjenketid for alkoholhaldig drikk gruppe 1 
og gruppe 2 (maks 22 volumprosent) frå kl. 02.00 til kl. 06.00 på dei skjenkestadene 
som viser direktesendte kampar frå fotball-VM for herrar 2026. 

2. Midlertidig endring av skjenke- og serveringstid gjeld i tidsrommet 11. juni til 19. juli 
2026. 

 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Hedda Andrine Skår Indrebø (R) sette fram følgande tilleggsframlegg, nytt punkt 3: 
3. Skjenkestadane som ønska å nytte seg av utvida skjenkeløyve må gi tilbakemelding til 
kommunen om dette, samt vise til kva netter/dagar dei vil nytte seg av utvida skjenkeløyve 
 
Avrøysting: 
Tilleggsframlegg frå Indrebø: Fall med 1 (R) mot 4 røyster. 
Kommunedirektøren si tilråding: Samrøystes vedteke 
 
HS- 010/26 VEDTAK: 
Høyanger kommune vedtek, under føresetnad om at dei føreslegne lovendringane blir 
vedtekne, følgande midlertidig endring i lokale skjenketider og serveringstider: 
  

1. Det blir gitt løyve til utvida serveringstid og skjenketid for alkoholhaldig drikk gruppe 1 
og gruppe 2 (maks 22 volumprosent) frå kl. 02.00 til kl. 06.00 på dei skjenkestadene 
som viser direktesendte kampar frå fotball-VM for herrar 2026. 

2. Midlertidig endring av skjenke- og serveringstid gjeld i tidsrommet 11. juni til 19. juli 
2026. 
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011/26: Legeteneste i Lavik og Søreide - ny handsaming 
 
Kommunedirektøren si tilråding: 
  
Kommunestyre vedtek Løysing 1 i saksutgreiinga. 
Auke på 50% stilling som utgjer 1,1 mill kr vert finansiert gjennom disposisjonsfondet. 
  
 
Utval for helse og omsorg 16.04.2026 
 
Behandling: 
 
Lill Karin Stålnacke (VIP) sette fram følgande endringsframlegg: 
Behalde noverande ordning (vedteke i kommunestyret 2014). 2 legedager i Lavik, og 1 
legedag på Søreide.  
1. Tilsette lege i 70 % stilling 
2. Sjukepleiar ved legekontoret på Søreide og helsehuset i Lavik ved behov utover 
legedagane. 
3. Kommunestyret ber kommunedirektøren finne midlar innanfor kommunens budsjett. 
  
Hedda Andrine Skår Indrebø (R) sette fram følgande endringsframlegg: 
1. Kommunestyret vedtek at utekontora for legetenesta i Høyanger kommune skal vere ein 
fast og føreseieleg del av det kommunale helsetilbodet. Opningstidene skal vere faste og 
planlagde, og fordelast mellom Lavik og Søreide  
2. Utekontora skal samla ha:  
a. Lege i Lavik minimum 1 dag per veke og 2 dagar når det ikkje er lege på Søreide og lege 
på Søreide minimum 1 dag anna kvar veke (Samla 2 legedagar i veka).  
b. Sjukepleiar minimum 2 dagar per veke i Lavik og sjukepleiar minimum 1 dag per veke på 
Søreide. Sjukepleiar utfører sjukepleiaroppgåver og delegerte legeoppgåver (Samla 3 
sjukepleiardagar i veka) 
c. Det blir tilsett lege i 70% stilling 
3. Kommunedirektøren skal sørgje for tydeleg og oppdatert informasjon til innbyggarane om 
opningstider, bemanning og eventuelle endringar i tilbodet.  
4. Kommunedirektøren skal informere innbyggarane om digitale samhandlingsløysingar 
helsetenesta tilbyr 
  
 
Avrøysting: 
Kommunedirektøren si tilråding: 2 røyster (AP - Merkesvik og Røkenes)  
Framlegg frå Stålnacke: 2 røyster (VIP og SP - Stålnacke og Brekke) 
Framlegg frå Indrebø: 1 røyst (R - Indrebø) 
  
 
HS- 011/26: 
. 
 
 
 


